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Fig. 7. Epithel aus dem Diinndarm des Frosches. Osmiums~iureprliparat. Die 
(mit lnhait erf/iliten) Becher so gezeichnet, als ob sie fiber die Basen der 
Cylinder mit kugeliger Oberflliche hervorragten. 

Fig. 8. Epithe] aus dem Diinndarm des Frosehes. 
Fig. 9. Becherzelle (ziemlich junge) aus dem Darm des Frosches. Durchschnitt 

nach Osmiums,~iurebehandlung. VergrSsserung - -  so auch in den drei foi- 
genden Figuren - -  Hartnack's Immersion | 0 ,  Ocular 3. 

Fig. 10. Aelterer Beeher ebendaher. Darchschnitt naeh Osmiamsiiurebehandlung. 
Fig. | 1 .  helterer Becher ebendaher, b Wandung des Becherbauches auf dem Durch- 

sehnitt; d dieselbe, den Becherhals bildend; a dieselbe als obere Schicht 
des Basalsaumes. Osmiumsfiurepr~parat. 

Fig. | 2 .  Aelterer Becher ebendaher. Osmiums~iurepriiparat. 
Fig. t3.  Senkreehter Durchschnitt des Epithels yon ebendaher, nach Behandlun$ 

mit Osmiums~iure gewonnen, a Untergangsform nines Bechers. b Becher 
mit (bet d) spindelffirmig ausgebauehtem Fortsatz. Rechts daneben eine 
Cylinderzelle mit abgerissenem Fortsatz, weleher FetttrSpfehen enthfilt. 

Fig. 14. a bis f durch Jodserum isolirte Becherzellen: a and n Jagendformen der 
Becher; c stellt die Zelle a in geborstenem Zustand dar. f bis i naeh 
Osmiums,~iurebehandlung isolirte Becher, beziehungsweise Thecae yon solchen. 
t in h and ~ in i: I~eeherhals (vom Froseh). 

Fig. | 5 .  Epithel yon der Schl~mhaut des Froschdarmes; a Stoma. 

Fig. 16. Epithel ebendaher. 

XXu 

Ueber Irrenpllege und Irrenanstalte L 
Vou Dr. E. Cyon aus Petersburg. 

(Schlass yon S. 441.) 

Ich glaube, dass, wenn man (;eistesgesunde befragen wllrde, ob 
sie, wenn sie geisteskrank w~iren und einem Restraint unterworfen 
werden mtissten, es vorziehen wiirden, durch 4 - - 5  Wlirter oder 
durch eine bequeme Zwangsjacke zur Ruhe gebracht zu werden, sich 
kaum Jemand finden wird, der nicht die Zwangsjacke vorziehen wilrde. 

Es ist bet dieser Frage auch nicht ausser Acht zu lassen, 
dass dureh das Verbot der mechanischen Zwangsmittel nicht nur 
die Zahl der W~irter bedeutend vergriissert wird, sondera dass diese 

hrchiv f. pathol. Auat. Bd. XLII. lift. 4. 35  
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Wltrter durch den fortwlihrenden Kampf, in welchem sie sich rail 

den Kranken befiaden, in  hi.icbstem Grad.e er~rimmt werden und keinc 
C.elegenheit voriibergehen lassen, ihre eigenen Qu~ilereien den Kran- 

ken entgelten zu lassen. Wie gesa~t, die Nothwendigkeit, das 

meehanische Rest~'aint auf gewisse Fitlle zu beschr~inken, wird schou 
yon Vielen selbst in England eingesehen uud wird hoffcnt/ieb dazu 
fiihren, den Bann, in welehem sich dasselbe bis jetzt in England 

befindet, bald zu breehen. 
Wie dem aueh sei, ich babe schon oben angedeutet, dass die 

Vertheidiger des Gheel'sehen Systems gal' kein Reeht haben, die 
Gegner desselben als Kerkermeister zu bezeichnen. - -  lch will 

hier noeh beilliufig erwllhnen, dass yon diesen Vertheidigern der 
den Kranken zu gewlihrenden Freiheit eiae,  ieb mOchte sagen, zu 
sentimentale Bedeutung beigelegt wird. 

Ein Individuum, alas dutch seine Geisteskrankheit das rich- 

tig e Bewusstsein und Beherrsehen seiner Handlungen verlie~'t, 
btisst dadurch eo ipso sehon seine Freiheit ein. Bei ihm kann 

also you einer Freiheitsberaubung durch die Anstalt gar nicbt 
die Rede sein. - -  Es handelt sich hier nut um die N~ltzlichkeit 
oder Se|,lidliehkeit der Gewlibrung einer grossen Freiheit in den 

Bewegungen an 6eistesliranke und zwar nieht aus libei.aler Senti- 
menialit~it, sondern aus RUeksicht auf den Einfluss, den diese 

Freiheit auf den Verlauf ihrer Krankheit austiben kann. - -  l eh  
b in  nun  d e r  U e b e r z e u g u n g ,  e b e n s o  wie  w o h l  d i e  m e i -  
s t e n  I r r e n l t r z t e ,  d a s s ,  j e  g r l i s s e r  d i e  F r e i b e i t  in den  Be ,  

w e g u n g e n  i s t ,  d i e  re'an e i n e m  K r a n k e n  g e s t a t t e n  k a n n ,  
es  e a e t e r i s  p a r i b u s  d e s t o  b e s s e r  s t e h t  m i t  d e r  A u s s i e h t  
a u f  B e s s e r u n g  b e i  d i e s e m  P a t i e n t e n .  ~ Wii~'e ich dagegen 

vollst~ndig tiberzeugt, dass ich mit Bestimmtheit einen Geistes- 
kranken heilen kOnnte, indem ich ihu auf eine gewisse Zeit ganz 

in eine Zelle einsperrte, so wtirde ich reich dutch alle Declama- 

tionea fiber Freiheitsberaubu,)g yon der Anwendu~g dieser Einspe~'- 
rutlg n ich t  abhalten lassen, da ieh ja dutch dieses Mittel dem 

Kranken erst seine w a h r e  Freiheit zurtickgcben wtirde. - -  Dass 

ein unbeilbar~r Kranker jede mSgliehe Freiheit geniessen muss; 
die nicht mit C, efabr ftir ihn und seine Umgebung verbunden ist, 
verstebt sieh yon Selbst. Dieser Sate kann aber aueh theilweise 
so an~gesproehen werden, class, je mehr Freiheit man gcwissen 
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Geisteskranken gew~ihrt, um so weniger Neigung sic haben, sich oder 
ihrer Umgebung Schadcn zuzuf[lgea. - Nun glaube ich aber ge- 
zeigt zu haben, dass in vielen gcschlossenen Anstalten an den 
Kranken thatsllchlich weniger Restraint gefibt wird, als  in Gheel. 
Bekanntlich werden in E~glatid den Kranken, deren Zustand es 
erlaubt, auch Besuche ausserhalb der Anstalt von Zeit zu Zeit ge- 
stattet, und wie aus den Berichten ersichtlich, benutzen viel we- 
niger Kranke diese Erlaubniss, als man glauben sollte. - -  In sol- 
then Anstalten, wie Clermont, geniessen selbstverst~indlich die 
Kranken eine noch viel griissere Freiheit in ihren Bewegungen. In 
den Farmen bet Clermont bewegen sich die Kranken in der griiss- 
ten Freiheit, sie arbeiten fret im Felde, bauen H~iuser, Chausseen, 
unterhalten die Verbindung zwisehen dem Centralasyl und den 
beiden Farmen, transportiren unruhig gewordene Kranke v o n d e r  
Farm ins As~,l und bringen ruhige Kranke zurtiek u. s. w. 

Was nun den Heilungsprocentsatz der Kranken anbetrifft, den 
Anstalten, wie Gheel, im Vergleieh zu anderen liefern, so hat dieser 
for die therapeulisehe Wilrdigung Gheels nur sehr geringen Werth 
und zwar, well bis in die letzte Zeit nach Gheel meistens nur 
unheilbare Kranke ~schickt  werden. - -  Ich werde daher Gheel 
nut mit Colney Hatch vergleichen, well letztere Anstalt in dieser 
Hiusicht wenigstens ebenso ungtinstig, wie Gheel, gestellt ist. Ich 
muss aber im Voraus bemerken, dass ich dic folgenden Zahlen 
anffihre, nicht etwa well ich ihnen besondere Bedeutung beilege, 
sondern nur well ich zeigen will, dass die SchlUsse, die man aus 
solchen Zahlen gezogen hat, sehr geringen Werth haben und je 
nach der Gruppiruug der Zahlen verscbiedene Resultate ergeben, 
wie es bet Vergleichung an sich so m~gleicher Werthe anch nicht 
anders zu erwarten ist. 

]ch benutze hierbei die letztciJ Berichte, die fiber diese An- 
stalten vorhanden sind, vm] Colney Hatch den fur 1866, yon Gheel 
die filr 1856 - -1859 .  Von 144 kranken Frauen, die im Jahre 
1866 in  Colne~y Hatch eingetreten sind, wurden 16 als geheilt, 
5 als gebessert entlassen und 13 sind gestorben. Von 527, die 
in den Jat~ren 1856- -1859  i~ Gheel eingetreten sind, wurden '96 
geheilt oder gebessert. Dieser Vergleich gibt also for Colney Hatch 
einen Procentsatz yon 14, fiir Gheel yon 18. Ich muss hierbei 
bemerken, dass unter den 144 Kranken in Colney Hatch 44 zum 

35 * 
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zweiten Mal in die hnstalt kamen, 22 epileptisch und eine bedeu- 
tende Anzahl anderer paralytisch waren, w~ihrend in Gheel in dem 
erw~ihnten Zeitraum schon viele frische F~lle aufgenommen wur. 
den. - -  Wenn ich aber die Zahl der Heilungen auf die ganze An- 
zahl der Kranken vertheile, so stellt sich das Verh~iltniss gleich 
ganz anders heraus. Im Jahre 1866 sind in Colney Hatch yon 
2184 Kranken 136 geheilt oder gebessert und 189 gestorben - -  
also 6 pCt. Heilungs- und 8pCt. To~lesfiille; in Gheel im Jahre 
1859 auf 800 Kranke 23 geheilt und gebessert und 73 gestorben, 
also 2 pCt. Heilungs- und 9 pCt. Todesf~lle. Wie ungilnstig sonst 
die Natur der Krankheiten der in Colney Hatch hufgenommenen 
ist, ergibt sich schon aus dem Bericht flir 1866, in welchem an- 
gegeben ist, dass unter 1210 verbleibenden weibliehen Kranken nur, 
38 heilbare waren. 

Einen sehr interessanten Vergleich der Heilungs- und Sterblich- 
keitszahlen yon Gheel und den englischen Anstalten hat J o h n  
S i b b a l d  (Journal of mental Science 1S67 April) angestellt. Um 
Gheel mit den englischen hnstalten auf ein gleiches Verh~tltniss in 
Bezug auf die Zahl der acuten und chronischen F~ille zu stellen, 
schliesst er ~//a aller chronischen Kranken e( also 40pCt. aller 
Kranken) (;heels yon dem Vergleiche aus; er benuizt also yon 
den 527 Kranken, welche in den Jahren yon 1856- ,1859 in Gheal 
aufgenommen wurden, nur 316 und bezieht auf diese l e t z t e r e  
Zahl die g a n z e  Zahl der geheilten und gebesserten F~ille, also 
die Zahl 100 (eigentlich nur 96). Er erb~ilt dadurch einen Pro- 
centsatz yon  32 pCt. geheilter Fiille. 

Nach der Berechnung yon Dr. C a m p b e l l  war dagegen m den 
englischen Anstalten fiir die ersten Jahre des jetzigen Jahrzehntes 
der Procentsatz der Geheilten auf die eingetretenen Kranken 36; 
2 en~lische Grafschaftsanstalten haben einen Procentsatz yon we- 
niger als 22 und elne sogar 51,5pCt.  Der angestellte Vergleich 
ist insofern noch zu gtinstig fiir Gheel gew~ihlt, als zu den 100 
F~tllen von Heilungen aueh die A m e l i o r a t i o n s  n o t a b l e s  gez~ihlt 
sind; und doch ist der Procentsatz der Heilungen in gesehlossenen 
Anstaiten Englands hliher, als in Gheel. Die Sterblichkeit betr~igt 
in Gheel 12 pCt., in den englisehen Anstalten im Durchschnitt 10 pCt. 
Alle diese Zahlen kiinnen aber dennoch nichl zu Ungunsten der 
Behandhmg in Familien benntzt werden, da Gheel in hygieinischer 
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Beziehung noch gar zu viel zu wUnschen tibrig l~isst. Die neu 
nach dem Gheel'schen Systeme zu erriehtenden Colonien kiinnten 
ja yon diesen Miingeln fret seth, und vielleicht auch gilnstigere 
Sterblichkeits- und Heilungsresultate liefern, als Gheel. In Gheel 
sind auch viele Kranke vorhanden, die keinesfalls dorthin gehii- 
ten, also nach dieser Seite hin kiinnten neue Anstalten auch 
vortheilhaftere Resultate ergeben. 

Die angeftlhrten Zahlen ergeben aber jedenfalls das unzweifel- 
hafte Resultat, dass Ghee] bis j e t z t ,  was H e i l u n g s r e s u l t a t e  
anbe t r i f f t ,  noch  gar keine Vorztige vor  g e s e h l o s s e n e n  
Asylen  a u f z u w e i s e n  hat;  die Nachtheile, die es anderen An- 
stalten gegentiber zu bieten scheint, lassen sich dureh die speciel- 
len Miingel von Gheel erkl~iren und dtirfen nicht dem Behandlungs- 
system in Familien selbst zur Last gelegt werden. 

Wenn also die bisherigen statistischen Angaben nieht im Stande 
sind, uns Aufschluss tiber den therapeutischen Werth der Verpfle- 
gung von Geisteskranken in Familien zu geben, so bleibt zur vor- 
l~iufigen Entscheidung dieser Frage nur der folgende Weg tlbrig. 
Wir mtissen untersuchen, welche Arten yon Geisteskranken obne 
Gefahr und event, l~dt Aussicht auf Ertolg einer soleheu Behand- 
lung unterworfen werden kiinnen. Wir wollen dabei yon den wohl- 
habenden Kranken ganz absehen, da solehe unzweifelhaft viel besser 
and bequemer in Privatanstalten untergebracht werden. Dagegen 
werden wohl aueh die eifrigsten Anhlinger des Gheel'sehen Systems 
keinen Widersprueh erheben. - -  Ich werde aueh kaum auf Wider- 
sprueh stossen, wenn ich yon vornherein alle paralTftischen und 
epileptischen Kranken als fur die Verpflegung in Familien untaug- 
lieh bezeichne. 

Ebenso sind von einer solchen Behandlung auszuscbliessen 
slimmtliehe unreinliehe Kranke und Uberhaupt alle diejenigen, die 
ausser ihrer Gehirnkrankheit noch an irgend einem anderen kSr- 
perliehen Leiden laboriren. Alle diese Kranken bedUrfen einer 
Pflege und einer Ueberwaehung, die ihnen in einer gesehlossenen 
Anstalt viel besser zu Theil werden kann, als in einer fremden 
nicht~irztliehen Familie. Kranke dieser Art, die auch keiner Be- 
schliftigung Pdhig sind, werden dem Familienhaupte nur zur Last 
fallen. Man lasse nut nicht ausser Acht, dass ein Geisteskrankcr 
vor allem ein Kranker, wie jeder andere Kranke, ist und als solcher 
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aueh airier besondaren Pflego und einer speeiellen Behaudlung be- 
darf. Um so mehr gilt diess van solehen 6eisteskranken, die noah 
an anderen kiJrperliehen Gebreehen leiden; ftir diese is| ein Spiral 
dar baste Aufanthaltsort: sic gehtiren also s~ttnmtlieh in die ge- 
sehlossenen lrrenanstalten. - -  Van airier Behandlung in Familien 
sind aueh alia aeuten F~tlle van Geisteskrankheiten selbstverst~indlieh 
auszusehliessen. Solehe Kranka mUssen, s0batd die ersten in ihrer 
eigenen Familie gemaehten Hailversuehe fehlgesehlagea sind, so- 
fort in eine gasehlossena Anstalt gebraeht werden, wo sic unter 
waehsamer tirzflieher Behandlung verbleiban mtlssan. Es is| all- 
gemein anerkannt, van welch' hoher Wiehtigkeit es fur die Behand- 
lung van Geisteskranken ist, dass sie in noah frisehem Zustande 
in eine gesehlossene Anstalt kommen. Aussar dam Umstande, class 
der Kranke dureh Unterbri~gung in einer Anstalt der unausgesetzten 
Beobachtung van Speeial~rzten anheimge~eben wird, is| es ftir viela 
solehar Kranken van Wiehtigkeit, van den Varh~iltnissen, unter 
welehen sieh ihra GaistesstiJrung entwiekelt hat, entfarnt zu warden. 

Es ist bekannt, dass das Versetzen der Kranken in ,Voll- 
s~ndig neue Verhaltnisse in einigen aeuten Fallen oft ainen tiber- 
rasehendan Einfluss auf den giiastigen Verlau( ihrer Geisteskrank- 
heir Ubt. Solehe Kranka solar| wieder aus ihrer Familie in eine 
fremde zu bringan, wttrde geradezu eina Verkahrtheit 'sein. Vial 
basset w~ira es sehon, sin ihrer eigenen Familie zu tibarlassen. 

Die vollstiindige Unterwerfung des Kranken unter die in airier 
gesehlossenen Anstalt herrsehende Diseiplin, die in dieser bestehende 
geordnete und regehnassiga. Lebensweise bewirken oft bai frisetaen 
F~tllen eine Bes~inftigung der krankhaft gesteigerten ps?ehizehen 
Th~itigkeit, indem sie den Kranken, um mieh so auszudrtieken, 
theilweise dos Denken ersparen. 

Indem der Kranke vollst~indig fremdam Willen unterworfen wird, 
wird ein Thail seiner ps?ehisehen F aaetionen ausser Thiiti~keit ge- 
setzt. Die naua den Kranken umgebende Welt, die ganz fremden 
Umst~tnde, in die er pltitzlieh versetzt ist, gabon den immer 
mehr sich entwiekelnden falsehen Vorstellungea und Ideen des 
Kranken eine ganz neue Wendung und kiJnnen als heilsama Ablen- 
kung oft van grossetn 1~lutzan sain. Mit einem War|e, den tlaupt- 
indieationen, die man bei der moralisehen Bahandlung van Geistes- 
krankcn zu erfiillcn hat, n~miich der Entfernung der auf ihre 
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GeisteskrJifte seh~idlieh einwirkenden Umstande, der BesJinftigung 
ihrer krankhaft gesteigerten psychisehen Th~tigkeit, der Unter- 
werfung des Kranken unter den Willen des Arztes und endlieh der 
Ablenkung der krankhaften Ideen des Patienten auf neue Gegen- 
stiinde wird am besten in einer gesehlossenen Anstalt GenUge ~,e- 

leistet. I)iese Indicationen kommen tibrigens nieht nur bei aeuten, 
sondern aueh bei vielen ehronischen Krankheiten in Betracht. Die 
Erfahrung, dass geheilte und aus der Anstalt e~ltlassene Kranke 
naeh einer kurzeu Zeit, die sie in ihren Familien zugebracht baboo, 
mit einem Recidiv ihres Leidens in die Anstalt zurtickkommen, ist 
allen Irren~irzten geliiufig. Die vielen Zerstreunngen, die Concerte, 
Biille u. s. w., die in geseblossenen Anstaltea den Kvanken zu Ge- 
bole stehen, sind ihrerseits auch yon nieht zu unterseh~itzender 
therapeutischer Bedeutung. 

Bei der Behandlung yon Geisteskrankeu in Familien muss auf 
alle diese Htilfsmittel der Behandlung Verzieht geleistet werdeo, 
wie tiberhaupt bei diesem System die moralisehe Behandlung yon 
Geisteskranken bei Seite gesehoben werden muss. 

Ieh will hier noeh auf eine Gefahr der Verpflegung yon Gei- 
steskranken in nicht arztlichen Familien aulmerksam machen, die 
his jctzt meines Wissens noeh gar nieht ia Betracht gezogen wurde. 
Es ist bekannt, dass jeder Laie sieh far berechtigt h~ilt, seine 
eigenen Anschauungen tiber Gesundheit, Krankheiten und besonders 
tiber versehiedene Heilmittel zu haben. Der Schaden, den diese 
Pfusehereien den gew~hnliehen Kranken oft zuftigen, ist aueh den 
Aerzteu leider nur zu bekannt. Es ist n u n  mit Sicherheit vor- 
auszusetzen, dass die N o u r r i e i e r s  aueh ihre eiget~thtimliehen 
psychiatrischen Systeme und demgem~iss auch speeielle Ansichten 
tiber versehiedene Behandlungsmethoden haben werden, und die 
daraus etwa entspringenden Missbr~iuehe werden unmtiglieh ver- 
htitet und tiberwaeht werden ktlnnen. - -  Wiihrend meines Be- 
suehes in Gheel entwiekelte mir ein Nourrieier, der Privat- 
Pension~ire hlilt, seine Ansiehten tiber das Wesen  der Geistes- 
krankheiten, und, l~ielt es ftir eine eollegiale Pflieht, mir seine 
Erfahrungen tiber physisehe und moraliseh-religii~se Behandlung 
nieht vorzuenthalten. - -  Man erw~ige nur, dass, je bor- 
nirler und unwissender ein Menseh ist, um so sieherer und fana- 
tischer cr an seincn ihm als unzweifelhafte Wahrheiten geltenden 
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Hirngespinnsten festhalt, und man wird rnir beiatimmen, dass des 
Niehtbeaehten dieser Gefahr fur die Behandlung der Kranken in Fa- 
milien yon Seiten der irren~rzte einen nieht zu unterseh~itzenden 
Sehaden bringen k~nnte. Es kann ernstlieh 8ar nieht die Retie 
devon sein, dass der dirigirende Arzt solehen Missbrauehen zu 
steuern im Stande sein wird. 

Dass es aueh filr das ktirperliehe Wohl von aeuten ,Geistes- 
krank-en viel ntitzlieher ist, in guten gesehlossenen Asylen aufge-, 
nommen zu werden, wird wohl kaum yon Jemand ' bestritten 
werden. 

Aus der Zahl dor ehronisehen Geisteskranken sind ausser den 
fl'tiher angeftihrtea aueh alle diejenigen auszusehliessen, bei welehen 
dutch die blatur ihrer Krankheit besondere Vorsiehtsmaassregeln 
bedingt sind, also nile F~ille yon Selbstmordmanien, yon 51eigung 
zu gemeingef~dhrliehen ttandlungen, nile Kranke, die einen zu h~u- 
figen Weehsel yon Ruhe und Wuthausbrtlehen darbieten, solehe be- 
senders, die sehon frtiher Verbreehen begangon haben, tlberhaupt 
also alle F~lle, bei denen der Gebraueh yon Zwangsmitteln h~ufig 
nothwendig wird, also aueh Kranke, welche 5leigung zum Ent- 
fliehen haben. Der Hauptzweek der Verpflegung yon Kranken in 
Familien soil ja der sein, ihnen die grtSsstmtigliehe Freiheit zu 
gewlthren. Diese Behandlun8 ist also fur nile Kranke untauglieh~ 
bei denen der h~iufige Gebraueh yon Restraints nothwendig mr. leh 
habe oben gezeigt, dass die Anwendung yon Restraintsmitteln in 
gesehlossenen Anstalten auf viel laumanere und rtleksiehtsvollero 
Weise ausgefilhrt werden kann, als in Familien. 

Wenn man also yon alien aeuten und yon den eben auseinan- 
dergesetzten Kategorien yon ehronisehen Kranken absieht, Ftlr 
welehe die Verpflegung in gesehlossenen Anstalten die allein pas- 
seade ist, so bleibt yon den jetzigen Bewohnern yon grossen Irren- 
anstalten eine bedeutende Anzahl ehroniseher Kranken, die sonst 
kSrperlieh robust, in ihrem Benehmen ganz harmlos, ja his zu 
einem gewissen Grade sogar vernUnftig sind, und ftir die tier Auf- 
enthalt unter Verrtlekten, BlSdsinnigen und Epileptisehen nieht nur 
nutzlos, sondern sogar sehlldlieh ist. Solehe ehronisehe F~lle, 
gleiehgtlltig, ob sie heilbar oder unheilbar sind, gebSren in ganz 
andere Verhiiltnisse. Sind sie heilbar, so wird ihre Heilung um Vieles 
gefbrdert werden dadureh, dass sie sieh in vollst~indiger Freiheit 
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bewegen und mit irgend welcher Besch~iftigung abgeben. Siad 
sie geistig unheilbar, so ist ihnen dasselbe Regime nothwendig, 
und zwar weft die Besch~iftigung im Freien filr ihr ktirperliches 
Wohlsein yon Nutzen ist und well der Ertrag ihrer hrbeit eine 
grosse i~konomische Unterstiitzung fur ihren Unterhalt sein kann. 
Solehe geistig unheilbaren Kranken werden dadurch, dass man sie 
ihren frtiheren Besehliftigungen zurtickgibt, wieder zu ntltzlichen 
Mitgliedern der menschliehen Gesellschaft gemaeht. Es fragt sich 
nun, welches yon beiden Colonie-Systemen, ob das naeh dem Muster 
yon Clermont oder das naeh dem von Gheel far solche Kranke 
ntitzlieher ist. Ieh habe sehon oben gezeigt, dass in tikonomischer 
Beziehung Clermont bedeutend grtissere Vortheile darbietet, als 
Gheel. 

Ftir die ge i s t ig  u n h e i l b a r e n  Kranken  d iese r  Kate-  
go r i e  ist  also C l e r m o n t  b e d e u t e n d  v o r t h e i l h a f t e r .  

Was die Heilbaren anbetrifft, so sahen wir, dass die Haupt- 
indication far deren Heilung in vollst~indig freiem Sich-bewegen und 
anhaltender Beseh~iftigung besteht. Nun habe ich abet schon 
oben gezeigt, dass die Kranken in Clermont eine viel grtissere 
Freiheit geniessen, als in Gheel, und naeh ihrer Arbeitsleistung zu 
urtheilen, besehiiftigen sieh aueh die Kranken in Clermont viel 
anhaltender, als in Gheel. 

leh babe auch sehon die Naehtheile, die in therapeutischer 
Beziehung aus der Familienbehandlung entstehen ktinnen, gentigend 
gekennzeichnet. Man behalte nut immer im huge, (lass es Nieman- 
dem einfallen wird, sonstige Kranke zur Behandlung an Laien zu 
Ubergeben. - -  Das Gesetz bestraft sogar solehe iirztliehe Pfuseherei. 
Warum sollte gerade bei Geisteskranken diese Pfuscherei zum Ge- 
setz erhoben werden? Stellen nieht die Irren~irzte der Psychiatric 
das grtisste Armuthszeugniss aus, wenn sic die Behandlung in 
Familien empfehlen?*). 

Mit einem Worte, es gibt keine einzige therapeutisehe Indication, 
weder bei der moraliscben, noeh bei der klirperliehen Behandhmg 
yon Geisteskranken, der nieht je naeh den Kategorien der Kran- 

*) Mit Recht nennt Gr ies inger  das Gheel'sche System das System der Ver-  
pf legung in Familien; yon einer Behandlung  kann dabei nicht die 
Rede sein. 
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ken viel besser theils in tgeschlossenen Anstalten, theils ill Irren- 
colonien nach dem System yon Clermont, Gen(ige geleistet wer- 
den kSnnte. 

Welche Kranken bleiben also fur die Verpflegung in Familien 
tibrig? 

I ch  g l a u b e  b e w i e s e n  zu h a b e n ,  d a s s  nach  u n s e r e m  
j c t z i g e n  W i s s e n k e i n e z u  e i n e r  s o l e h e n Y e r p f l e ~ u n g s i e h  
e l g n e n .  In einer Abhandlung libel' Irrencolonien ~on Prof. G r i e s i n -  
ge r, die roll der h umansten Grunds~itze fiir die Behandlung yon Geistes- 
kranken ist, kommt dieser berithnite Irrenar'zt, was Gheel anbetrifft, 
zu ganz anderen Resultaten, als ieh. Aueh Prof. G r i e s i n g e r  ist welt 
davon entfernt, ein Verniehtungsurtheil tiber die gesehlossenen Irren- 
anstalten zu fallen, wie es einige Gheelianer zu thun pflegen. Er $ibt 
vollsttindig zu, dass for gewisse Kategorien yon C, eisteskranken 
der Aufenthalt in gesehlossenen Anstalten oder Spittilern der pas- 
sende ist. Und wenn ieh mir auch unten erlauben werde, tiber 
einige specielle Anordnungen in der Vertheilung yon Kranken in 
die eine oder die andere lrrenanstalt etwas anderer Meinu.ng zu 
sein, als dieser hocbgesch,'itzte lrrenarzt, so stiminen doch im 
Allgemeinen racine Kategorieu tier far die gesehlossenen Anstalten 
bestimmten Kranken mit den yon ihm aufgestellten vollkommen 
tiberein. Alle iibrigen Geisteskranken bedtirfen aueh seiner Ansieht 
naeh einer freien Verpflegung. Ftir einen Theil dieser letzteren 
empfiehlt aueh er die Colonien naeh dem System yon Clermont, 
fiir den anderen solehe naeh" dem System yon. Gheel. 

PrUfen wir nun, ftir welche Kranke nach tterrn Prof. Gr ie-  
s i n g e r ' s  Ansicht die Verpflegung in Familien nothwendig ist. 
Wir wollen seine eigenen Worte anfUhren: 

,,Aber - -  wie M u n d y  ganz riehtig bemerkt - -  in der agri- 
colen Colonie lebt der lrre immer noeh nur in Gesellsehaft yon 
anderen Irren und yon W~irtern, in einem ktinstliehen und ftlr 
Viele immer noeh allzu sehr Freiheit, und mit ihr Selbstth~iti~keit 
und geistige Erhebung besehrlinkenden Medium. Die Colonie ist 
aueh ihrer Natur nach far viillig rtistige Irre bestimmt und die 
Wohlthaten d i e s e r  freieren Verpflegungsform kiinnen also sehr 
vielen Kranken, die sonst einer solehen bedttrften, nieht zu Theil 
werden. Es ~ibt a,+eh tiberha,~pt ~oeh wt~h!thiitigere Eivfltisse ats 
die tier CoI~aicu und solche sind 



555 

2) in der f a m i l i a l e n  V e r p f l e g u n g  zu find~n, welche ftir 
einen g e w i s s e n  Thei l  der  I r r e n  die eigentlich und cinzig:'ich- 
tige ist. Sic gew,'ihrt, was die prachtvollste und bestgeleitete An- 
Malt der Welt niemals gew~ihrcn kanu~ die voile Existenz unter 
Gesunden, die RUclikehr aus einem kiinstlichen und monotonen 
in ein natiirliches sociales Medium, die Wohltliat des Familien- 
lebens. Ruhige, durchaus inoffensive Kranke, nocb empf~inglich 
fiir die Eindriicke, um die es sich hier handelt, dem Leben noch 
nicht ganz entfremdet, noch ffihig, die mei~ten gesunden Formen 
der Existenz zu bewahren, im Ganzen mehr weibliche als miinn- 
liche Kranke sind die fill' diesen Modus der freieren Verpflegung 
vorziiglich geeigneten und am dringendsten desselben bedUrftigen. 
Mit solchen ist ilberall das familiale System anzufangen; nach un(I 
nach wird es sieh schon yon selbst auf nile diejenigen ausdehnen, 
welche nicht unter die p. 30 auf~ez~ihlten Categorien tier steten 
lnsassen dcr geschlossenen Anstalten fallen". 

Ehe ich zur Characterisirung der Fillle, die nach G r i e s i n g e r  
fiir die familiale Verpflegung passen, t~bergehe, will ich im Vor- 
aus noehmals sagen, dass die Bezeichnung in der Familienbehand- 
lung als eines h'eien im Vergleicb zu dcm Clcrmont'schen System 
ganz ungerechtfertigt ist. Ich glaube, es genUgt in dieser Bezie- 
bung nur auf das frUher Gesagte hinzuweisen, um zu tiberzeugen, 
dass die Behandlung yon Geisteskranken in Familien ihrer 1qatur 

nach  den Kranken viel weniger Freiheit gew~ihren kann, als die- 
jenige, die sic in ether gutcn geschlossenen Austalt geniessen, 
geschwcige dcnn in dieser Richtung einen Vergleich mit Clermont 
anshalten kann. 

Sehen wir jetzt, welche Kranke nach G r i e s i n g e r  filr die 
Verpflegung in Familienl passen. Wie schon erw~ihnt, gebiiren 
naeh ibm slimmtliche acute Kranke und eiu Tbeil der chronischen 
nicht in das System der fi'eien Verpflegung. Von dem tlbrigeu 
Theile der chroaischen Kranken will Herr Prof. G r i e ~ i n g e r  
einen Theil (mid zwar die r~tstigen Kranken) den Colonien nach 
dem System yon Clermont, den zweiten Theil (dic weniger rilsti- 
gen Kranken) den Colon/en nach Gheel's System zugewie~en 
sehen. 

Indem G r i e s i n g e r  ftir Gheel die weniger rilstigen Irren vor- 
beliiilt, zeigt er selbst, dass er nicht dcr irrigen Meinung ist, 
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Gheel sei in iikonomiseher Beziehung dadurch vortheilhafl, dass 
die Arbeitsleistungen der Kranken eine fiaanzielle Erleiehterung 
bei der Verpflegung der h'ren darbieten klinnen. Indem er alle 
acuten F~ille you der familialen Behandlung ausschliesst, zeigt 
G r i e s i n g e r  auch, dass er keinen grossen therapeutisehen Werth 
auf diese Behandlun8 zu legen scheint. Wenn ich G r i e s i n g e r  
richtig verstanden babe, so empfiehlt derselbe des Gheel'sche 
System haupts~lehlich aueh aus humanen Zwecken, um eiaem Theil 
der Irren, die noch empf'~inglich fiir die Eindrticke des Familien- 
lebens sind, eine ihrem Zustande entspreehende Zufluehtsst~itte zu 
gew~ihren. Sowie die Frage so gestellt wird, sehe ieh aber nieht 
ein, wie man die Familienverpflegung als besonderes System der 
Behandlung yon Geisteskranken hinstellen kann, denn augenschein- 
lich ist die Zahl der Kranken, die G r i e s i n g e r  flir solche Cole- 
nien tibrigl~isst, One so winzig kleine, dass man unmliglich vel.- 
langen kann, ftlr sie besondere Anstalten zu errichten. Es gibt 
freilich in allen geschlossenen Anstalten eine sehr kleine Anzahl 
yon Kranken, meistens solehe, die frtiher eine gute Erziehung er- 
halten haben, auf welche die Einschliessung in eine Anstalt psy- 
chiseh deprimirend wirkt, die zwar in stiller Resignation ihre Ge- 
fangenschaft ertragen, im Umgang rail Bliidsinnigen und Epilepti- 
schea abet immer mehr geistig verfallen. Diese Kranken sind 
meistens fur ki~rperliche Arbeiten unf~ihig, kiinnea also auch nicht 
die wohlthuenden Einfl[lsse der Besch~iftigung im Freien geniessen. 
Meiner Meinung nach sired diess die einzigen Kranken, fur welche 
die Verpflegung in Fainilien eine Wohlthat sein k(innte. 

Es ist aus der Darstellung yon O r i e s i n g e r  klar, dass 
aueh er diese Kranken bei der Empfehlung des Gheel'sehen Sy- 
stems im Auge gehabt hat. Auch ist es aus den Schriften anderer 
Vertheidiger des Gheel'sehen Systems fti~, den Unbefangenen deut- 
lich, dass sie den ersten Anstoss zur Empfehlung der Familien- 
verpflegung in der humanen Rticksieht' fur die solchen Kranken 
widerfahrene Ungerechtigkeit erhalten haben. - -  Ihr Fehler be- 
stand nut darin, dass sie des, was fiir eine verschwindend kleine 
Anzahl yon Kranken passt, gleich auf alle Geisteskranke anwenden 
woUen. Wenn G r i e s i n g e r  mit Recht des bestehende Irrenwesen 
als ein solches bezeichnet, in welehem die gu t en  Geis tes-  
k r anken  u n t e r  den  s e h l i m m e n  le iden  mt i s sen ,  so kann 
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man den Empfehlern des Gheel'schen Systems filr den griissten 
Theil der Geisteskranken vorhalten, dass bei ihnen die schl im-  
men Kranken  u n t e r  den gu ten  leiden werden.  Und da 

die Zahl der schlimmen Kranken bei weitem griisser ist, als die 
der guten, so wird die Ungerechtigkeit noch viel griisser werden, 
als bei dem jetzigen System. Es ist auch characteristisch, dass  
die eifrigsten Vertheidiger de s  Gheel'schen Systems den L~ndern 
angehiiren, in welchen die h'renanstalten am schleehtesten sind, 
und dass das Gheel'sehe System in England, wo die gesehlossenen 
Anstalten wenig zu wiinschen iibrig lassen, fast gar keine Anh~in- 
ger hat; ebenso in Holland. Dagegen hat es viele in Oesterreich, 
Deutschland und theilweise in Frankreich, wo .viele geschlossene 
Anstalten noch welt davon entfernt sind, das zu sein, was sie 
sein sollten. In Belgien, das doeh die Vortheile des Gheel'schen 
Systems am besten zu beurtheilen im Stande ist, hat sich eine 
von der Regierung zusammengesetzte Commission gegen die Wei- 
terverbreitung des Gheet'sehen und, fiir die Annahme des Cler- 
mont'schen Systems von Colonien ausgesprochen. Es ist noch 
hervorzuheben, dass in Oesterreich, Deutschland und Frankreich 
das Gheel'sche System unter denjenigen Aerzten die eifrigsten 
Vertheidiger gefunden hat, die selbst an der Spitze von sehr 
schlecht eingerichteten Anstalten stehen. Diess ist auch ganz na- 
tUrlich und macht der Humanitiit dieser Aerzte die gr(isste Ehre. 
Es ist n~imlich klar, dass je schleehter an sieh eine geschlossene 
Anstalt ist, desto ungereehter und schlimmer die Lage der oben- 
erwlihnten gebildeteren oder besser gesitteten Geisteskranken, deslo 
peinlicher also fur den humanen Arzt bei ihnen die Rolle eines 
Tyrannen zu spielen ist. 

Sehen wir nun, oh es keine andere Miigliehkeit gibt, die un- 
gereehte Lage dieser Kranken, deren Zahl 1, hiichstens 2 m 5 p C t .  
der gesammten Geisteskranken betr~gt, zu beseitige~i, ohne dureh 
Einftihrung des Gheel'sehen Systems dem Staate und den t|brigen 
Geisteskranken gegentlber ungereeht zu werden. In der That ist 
diess gar nicht sehwer, In einer Colonie, in der Art wie Cler- 
mont, die tiber tin bedeutendes Terrain /~ebietet, ist es efne Leieh- 
tigkeit, 2, 3 oder 4 kleine Pavilions (die englischen Cottages) zu 
bauen, deren jeder 3--5 Kranke aufnehmen kann. In diesen Pa- 
vilions ktinnen die Geisteskranken in den Familien der Wlirter~ 
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Aufseher u. s. w. wohnen und vollst~lndig am Familienleben Theil 
nehmen. Bei der grossen Anzahl von Handwerkern, Maschinisten 
etc., die bei einer grossen Colonie, wie Clermont, beseh~lftigt sein 
x~,erden, wird es leieht sein, einige heraus zu suehen, die sich 
zur Aufnahme yon solchen Kranken leieht verstehen wUrden. 
In rein gesehlossenen Anstalten sollte es dem dirigirenden Arzte 
gestattet sein, solehe, wenn auch nicht zahlende Kranke in eine 
hiihere Klasse zu bringen. Dass darin keine Ungereehtigkeit 
liegt, habe ieh sehon oben bei einer anderen Gelegenheit ge- 
zeigt. 

Es ist klar, dass yon der Errichtung yon 3 - - 4  Pavilions 
neben einer h.reneolonie nach dem System yon Clermon! big zur 
Erriehtung selbst~indiger Colonien naeh Gheel'sehem System ein 
himmelweiter Untersehied ist. Daher bleibt es mir unverst~ind- 
lieh, wie Prof. G r i e s i n g e r ,  naehdem er selbst die Ntitzlichkeit 
des Clermont'sehen Systems fllr alle arbeitsf'~ihigen und rtistigen 
h'ren gezeigt hat. die nach ,ihm nicht in die ~eschlossenen An- 
stalten gehiiren, spltter folgenden Ratb ertheilen kann: ,Mit sol- 
chen ist tlberall das familiale System anzufangen, naeh und naeh 
wird es sich sebon yon selbst auf alle diejenigen ausdehnen, wclehe 
nicht unter die p. 30 aufgez~ihlten Kategorien der steten Insassen 
der geschlossenen Anstalten fallen". 

Beilltufig gesagt, gehliren auch die meisten nicht rtlstigen 
Irren zu denjenigen, die auch nach G r i e s i n g e r  in gesehlossenen 
Anstalten aufgehoben werden mtissen. 

Einige yon den Kranken, die tlberhaupt in Familien verblei- 
ben k(innen, w~iren viellcicht am besten in ihren eigenen Familien 
aufgehoben, selbstverstfindlich nur, ~enn diese es selbst wilnsch- 
ten. Es write in solchen Ftillen ganz gereebt, wean die Gemeinden 
die Summen, welehe sie sonst zum Unterbalt yon diesen Kranken 
verwendet haben wilrden, an die Familie der Kranken auszahlten. 
Sie werden dadureb gleichzeitig der dureh die Erkrankung eines 
Mitglieds oft ihres Ern~ihrers beraubten Familie zu tiUlfe kommen. 

Ieh babe also gezeigt, dass keine einzige therapeutische h~, 
dieation f~lr die allgemeine Einfilhrung der Verpflegung in Fatal- 
lien das Wort sprieht. Wir haben gesehen, class sieh nieht 
einmal irgend welehe nennenswerthe Kategorie yon Geisteskranken 
herausfinden ltisst, die ohnc Sehaden einer solchen Verpflegung 
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unterzogen werden kann. Diese Nachweise t lberheben reich der 
Nothwendi~keit, zu zeigen, class, wenn die Errichtung yon Colo, 
nien nach d e m  Gheel'schen Muster fur eine g ros se  Anzahl yon 
Kranken atteh wirklich indicirt wlire, diese Et'richtung doch an 
tier Unmiiglichkeit der practischen Durchftihrung seheitern milsste. 
Jcder lrrenarzt kennt die Sehwierigkeit, wirklich t~lehtige und hu- 
matte W~:lrter fth' die Anstalt zu finden. 

Eine Colonie nach dem Mttster yon Gheel mtlsste a b e t  nicht 
nor eine zwei bis drei real grtissere Anzahl yon ttiehti~en und 
humanen Wiirtern (Nourriciers) haben, sondern diese Wiirter miiss- 
ten aueh Familien besitzen, die denselben Grad you Hingebung 
uud Aufopferung fat' die K,'anken hiitten, wie sie ~elbst. Die 
Sehwierigkeit, ja die Unm~iglichkeit, filr eine Colonie 2 0 0 - - 3 0 0  
solcher Familien zu beschaffen, ist klar. - -  Der Director der An- 
stair fib. geisteskrankeVerbreeher in Broadmore, Herr Dr. M e y e r ,  
ein attsgezeichneter Administrator, der Gelegenheit hatte, in ver- 
schiedenen Weltgegendcn, wo er an der Spitze von Krankenanstalten 
stand, practisehe Beobachtungen zu machen, sagte mir mit'Recht, 
es set ihm fast unmtiglich, Eheleute zu finden, welche beide for 
den Wtirterdienst tauglieh w~iren, indem gewi)hnlich der Eine davon 
im Uebermaasse die Fehler besitzt, dcren Mangel den Anderet~ 
zum W~irterdienst befithigt. Und dabei war er gezwungen, der 
besonderen Lage und Einriehtung Broadmore's wegen fur den '~'iir- 
terdienst solchen Wiirtern den Vorzug zu geben, deren Frauen gleich- 
zeitig den Witrterdienst in der Frauenabtheilung vcrsehen konnten. 
In der Colonie naeh dem Muster yon Gtleel kommt zu diesen Schwierig- 
keiten noch die zweite hinzu, dass diese Witrter gleichzeitig aueh 
Gewerbetreibende der verschiedensten Art sein mtissen. Dass dieses 
System in Gheel doeh durehge/'iihrt ist, beweist bet nliherer Be- 
trachtung gerade die Unmliglichkeit, das System attderswo nach- 
zuahmen. In der That, wenn Gheel trotz des Aberglaubens und 
des Fanatismus, der seine Begriludung veranlasste und noch jctzt 
einer der Hauptgrtlnde ist, weleher die Einwohner zur Aufnahme 
yon Kranken bewegt, wiihrend seines lO00j~ihrigen Beslehens cs 
nor zu dieser mangelhaften Stufe gebracht hat, wie wollte man 
da noch hoffen, w~ihrend einiger Jahre oder Jahrzehnte nut' dutch 
pecuni~iren Gewinn eine passende Menge yon Familien aufzutreiben, 
die mit allen Eigenschaften, Welche zur Verpflegung yon  Geistes- 
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krauken nothwendig sind, ausgertistet w~iren? Dass hie eine ordent- 
liche Controle und hufsieht tiber diese W~irter in einer solchen 
Colonie ausgetibt werden kann, bedarf wohl naeh dem oben Ge- 
sagten keiner weiteren Auseinandersetzung. 

Naehdem ich gezei~t habe~ dass die Einftlhrung yon Colonien 
nach dem Gheel'schen System in i)konomischer Beziehung, trotz dcr 
entgegengesetzten Ansicht des bertihmten (?) National~lkonomen 
D u r a l ,  naeh allen Seiten hin des Doppelte oder Dreifache yon 
Kosten veranlassen wird, als eine gesehlossene Anstalt oder eine 
Colonie wie Clermont, nachdem ieh ferner gezeigt habe, d~ss his 
jetzt alle therapeutischen lndieationen gegen die Verbreitung des Gheel- 
schen Systems sprechen, wird es vielleicht tiberflilssig erseheinen, 
die Frage tiber die Verpflegung in Familien noeh yore socialen 
Standpunkte aus zu betrachten. Der Leser wird sieh erianern, 
dass ieh im Eingange dieser hrbeit auf die Gefahr hingewiesen 
babe, welche aus dem Zusammenleben von Geisteskranken mit 
Geistesgesunden (besonders mit Kindern) miJglicherweise ftir die 
geistige Entwickelung dieser letzteren entstehen kSnnte, lch will 
hier aber noch einige Worte dariiber sagen, und zwar um zu zei- 
gen, dass meiner hnsieht nach diese Gefahr in der Wirkliehkeit 
besteht und zwar in viel grlisserem Maassstabe, als man gewShn- 
lich glaubt. Ich bin zwar der Natur der Sache wegen nieht im 
Stande diese meine Ansicht dureh Zahlen zu untersttitzen; ich 
hoffe aber, dass die folgenden Zeilen dazu beitragen werden, die 
Aufmerksamkeit der Aerzte auf eine Seite yon Gheel zu wenden, 
die bis jetzt ganz unberiicksichtigt gelassen worden ist. Ich bin 
auch selbst erst in Gheel auf diese Gefahr aufmerksam gemaeht 
worden. Die geringe geistige Stufe, auf der die meisten Einwohner 
yon Gheel steheu, war eine jener Eigenthtimliehkeiten, die reich 
zuerst und am meisten frappirt hat. (Ich will bier noeh erinnern, 
dass, wenn ich mit irgend welchen Vorurtheilen nach Gheel ge, 
kommen war, dieselben doch ftir diese Colonien durchaus gtlnsti8 
waren). Es ist mir z. B. beim Eintritt in einige Hiiuser erst nach 
l~tngerer Unterhaltung miJglich geworilen, zu unterscheiden, wer 
der Nourricier und wet der  Geisteskranke war, so geistig verkom- 
men erschienen mir beide. Des Verwischtsein der Grenze zwischen 
Geistesgesunden und Geisteskranken in Gheel ist gewiss auch vielen 
anderen Collesen, welche Gheel besucht haben, aufgefallen; diese 
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haben aber dieses Verwischtsein anstatt zu U n g u n s t e n  der  
G e i s t e s g e s u n d e n  zu Guns t en  d e r  G e i s t e s k r a n k e n  aus-  
gelegt .  

Ich babe w~ihrend meiner Anwesenheit in Gheel noch nieht 
gewagt~ die geistige Tr~gheit und Beschr~inktheit, die ich bei den 
meisten Gheelianern beobachtet hatte, auf Kosten ihres Zusammen- 
lebens mit Geisteskranken zu schieben, indem es ja auch mtiglieh 
war, dass diess allgemeine Eigenthtimlichkeiten der vl~imisehen Be- 
viilkerung seien, Ich ging desshalb in einige nahe an Gheel an- 
grenzende Dih'fer und tlberzeugte reich sogleich, dass diese letztere 
Vermuthung ganz unbegrtindet war. Ja noeh mebr, fiir die Be- 
wohner dieser DSrfer ist die geistige Verkommenheit der Gheelianer 
eine ganz bekannte und gel~iufige Thatsache; sic, und sogar meh- 
rere Behi~rden nennen auch diese letzteren nicht anders als 
,,GbeelsChe Jotten" (Verrtickte). Es is t  mir in Gheet vorgekom- 
men, dass icb reich 1/4 Stunde mit ei[~em tier bekanntesten Nour- 
riciers (der nut Privatpensionih's hielt) unterhalten babe in der 
vollst~indigen Ueberzeugung, dass ich es mit einem Bli/dsinnigen 
zu thun babe, so vollkommen zusammenhanglos und verworren 
waren alle seine Fragen und Antworten. Erst nachdem ich ihn 
verlassen hatte, erfuhr ich yon meinem Begleiter, dass er l~ourri- 
cier ist und noch dazu eine grosse gesellschaftliche Rolle in Gheel 
spieltl Dabei war dieser nicht einmal ein geborner Gheelianerl 

Man suche ja nicht mir einzuwenden, dass die ausge- 
sprochenen Befilrchtungen darum grundlos seien, well nachgewie- 
sen (?) ist, dass die Einwohner yon Gheel keine gr~ssere Anzahl 
yon Geisteskranken liefern, als die Einwohner einiger anderer bel- 
gischer DSrfer. Dicser Einwand ist in der That yon Einigen 
(Ducp~t iaux ,  Rapp. 1841) gemacht worden. 

Man kann ihn leicht dureh den Nachweis entkr~iflen, dass 
Leute, die auf einer geringen geistigen Entwickelung stehen, tiber- 
haupt weniger Disposition zu Geisteskrankheiten zeigen. Man be- 
denke nur, wie gar nicht selten sogar Aerzte and W~irter' durch 
fortwithrenden Verkehr mit Geisteskranken an geistiger Klarheit 
Einbusse erleiden, ja oft sogar psychisch gestiirt werden, und man 
wird nieht zweifeln, dass Bevtilkerungen, welehe mehrere Ge- 
schleehter hindurch in fortw~ihrendem Umgange mit Verrtlckten le- 
ben, selbst ps~,chisch degeneriren mtlssen. Wie ist es anders zu 

Arc, hiv f. patho]. Anat. Bd. XLIL lift. 4. 36 
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erwarten, sis dass Kinder, wetche unter dem Einflusse des Zusam- 
menlebens mit Geisteskranken heranwaehsen, welehe mit eiaem 
Worte Geisteskranke zu Erziehern haben, nicht mm'alisch und 

geistig verktimmern sollen ? 
Wenn die Behbrden sich tiber die iikonomisehen Nachtheile 

Gheel's sogar hinweg setzen wollten, wenn die Irren~irzte spiiter 
therapeutisehe ladieationen ftir die Einftihrung der Verpflegung in 
Familien finden sollten, so wfirde auf die Einffihrung yon Cole- 

nien nach dem System yon Gheel doch verzichtet werden mfissea und 
zwar der Gefahr wegen, die ich eben angedeutet babe. Und sollten 
die Aerzte mit Leichtsinn fiber diese Gefahr hinweggehen, so wird 
es eine um so st~irkere Pflicht der Laien sein, sich mit H~inden 
und Ftlssen gegen die Annahme eines Systems zu striiuben, das 
am richtigsten als das System der kiinstliehen Zfichtung einer 
sehwaehsinnigen BevSlkerung zu bezeichnen ist. 

Somit h~itten wir dqn Zweck, den wir uns im Beginu dieser 
Abhandlung gestellt haben, n~imlich: die drei bestehenden [iaupt- 
systeme yon Irrenanstalten veto iikonomischen, therapeutisehen 
und socialen Standpunkte aus zu prfifen, eigentlich erffillt. Wir 
haben gezeigt, dass das S),stem der Colonien nach dem Muster 

yon Clermont nach allen Seiten hin die meisten Vorzilge bietet, 
dass die gesehlossenen Anstalten, obgleich in i/konomischer Be- 

ziehung unvortheilhafter sis die oben erw~ihnten Colonien, doch 
in therapeutischer Beziehung ftir gewlsse Categorien yon Kranken 
unumg~inglieh nothwendig sind, und dass endlicb, yon welchem 

Standpunkte aus man auch Gheel betrachten wollte,  man sieh 
gegen dessert weitere Verbreitung~ als fiir die Gemeinden zu kost- 
spielig, ffir die Kranken schlidlich und ftir die Gesellscimft ent- 

sehieden gef~ihrlieh erklitren muss. Ieh will noch am Schlusse 
einige Bemerkungen tiber die praetisehe Verwerthung der gewonne- 

hen Resultate hinzuftigen. Da es sich hier  nur um Gewinn all- 
gemeiner Grunds~itze und niebt um die Angabe detaillirter Regeln 
fur den Bau verschiedener Anstalten handeln kann,  so will ieh 

dabei yon den in den versehiedenen Liindern bestebenden Ver- 
hiiltnissen ganz absehen und nut  das Ziel angeben, naeh welchem 
meiner Meinung naeh, die Irrenpflege in allen L~indern streben 
muss. 
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Alles Vorhergehende hat hinl~inglieh klargelegt, dass dieses 
Ziel die Adoptirung und allgemeine Einfilhrung yon Colonien nach 
dem Muster yon Clermont ist, nur mit dem Unterschiede, dass 
solche Anstalten nicht Privatunternebmungen, sondern yon den 
Gemeinden sell)st exploitirt werden mtissen. 

Es kann bier nur noch die Frage sein, ob die doch nothwen- 
digen gesehlossenen hnstalten in das Centralasyl einer solchen 
Colonie eingeschlossen werden, oder ob sie als besondere Anstal- 
ten fortexistiren resp. neu eingerichtet werden sollen. Ieh glaube, 
es wird an verschiedenen Stellen Beides gesehehen kiinnen. Der 
Unterschied, der yon einigen Seiten zwisehen l~indlichen und stiidti- 
schen Asylen aufgestellt worden ist, kann mir tiberbaupt nicht 
einleuchten. I c h  kann n~imlich die Nothwendigkeit oder Ntitz- 
lichkeit der st~idtisehen Asyle gar nieht anerkennen. Diese sollen 
bekanntlich dazu dienen, frisch entstehende F~ille yon GeistesstiJ- 
rungen aufzunehmen. Die Nothwendigkeit, zu diesem Zweeke be- 
sondere Aisyle zu bauen, ist aber for St~idte weniger gross als fUr 
Di~rfer, denn 1) liegen solche grosse Sl~idte meistens im Centrum 
der Provinz; frische Kranke k~innen also mit griisserer Leichtig- 
keit in das auf dem Lande befindliche Centralasyl der Colonie ge- 
bracht werden, als eben solche F~ille aus vielen abgelegenen D~ir- 
fern; 2) kSnnen solche Kranke aus der Stadt auf ein Paar Tage 
in das fiberall in St~idten vorhandene gewiihnliche Krankenhaus 
gebracht werden. Es kiinnen zu diesem Zwecke in jedem Kran- 
kenhause eini~e besonders dazu geeignete Zimmer hergestelit 
werden. 

Meiner Meinung nach sind st~idtische Asyle nur for e inen  
Zweck nothwendig, n~imlich um als Kliniken ffir den psyehiatrischen 
Unterricht dienen zu ktinnen; sie mUssten also nur in Universit~its- 
st~idten gebaut werden (wenn nicht etwa eine solehe Stadt zu- 
f'~tllig in der N~ihe der lrrencolonie selbst liegt, in welchem Falle 
dann das Centralasyl dieser Anstalt selbst zum Unterrichte dienen 
kann). Da die meisten sehr grossen St~dte auch Universit,'ttsst,'idte 
sind, so kiinnten diese Kliniken zur Aufnahme der grossen Zahl 
yon frischen F~illea benutzt werden. Solche Kliniken mtlssen klein 
und nur fiir die Aufnahme yon 2 0 0 - - 3 0 0  Kranken eingerichtet 
sein. Ieh glaube abet, dass auch eine solche Klinik zum Nutzen 
derKranken und ohne Schaden filr den Erfolg des ps~'chiatrisehen 

36* 
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Unterrichts zwar in der N~iha, abet ausserhalb der Stadt,  liegen 

ktlnne. Diesan letzten Schaden kann man nitmlich leicbt vermei- 
den, wenn man es den Studirenden 'zur  Pflicht macht, eine ge- 
wisse Anzahl yon psychiatrisehen K ranken zu halten, und die l)sy - 
chiatrie zu einem Priifungsgegenstande erhebt. 

Vor noah gar nicht langer Zeit ginqen die Pariser Studenten 
yon Zeit zu Zeit nach Rouen (2 $tunden mit der Eisenbahn), um 
dort klinischen Demonstrationen in der lrrenanstalt beizuwohnen. 

Gleiehzeitig und nebeneinander besondere st~dtische As~le und 
hnstalten ftir den klinischen Unterricht einzurichten, ist meiner 
Mainung nach vollst~indig tiberfltissig. Es kanu nicht als Grund 
daftir angefiihrt werden, dass eine klinische hnstalt aus Staats- 

mitteln, eina sfltdtische dagegen aus den Mitteln der Stadt herge- 
stallt warden solle; da beide yon der Errichtung einer einzigen 
Anstalt nur gewinnen k(innen, so w~ire ein Uebereinkommen fiber 
die peeuni~ire Frage leicht herbeizufiihren. Warden ja auch sonst 
die allgemeinen st~idtischen Krankenh:duser fiir den k~linischen Unter- 
rieht benutzt. 

Mit einam Worte,  besondere geschlossene Anstalten und zwar 
nicht mehr als ffir 2 bis 300 Kranke sind nut in Universit~its- 

St,,idtan nothwendig. Sonst k~nnten die geschlossenen Anstalten 
sehr gut mit den Centralasylen der Colonien verbunden sein. In 
de r in Paris neu errichteten Central-Anstalt  St. Anne (rail den 
zwei dazu geh(irigen Farmcn Vauclouze und St. Evrard) ist sogar 
der Versuch gemacht worden, dieses Centralasyl ~leichzeitig fur 

den klinischen Unterricht zu benutzen. Bekanntlich ist dieses hsyl 

theilweise nach denselben Principien errichtet wie Clermont, nut  
mit dem Unterschiede. dass des Centralas~| in der Stadt gelegen 
ist ,  und dass die beiden Farmen ziemlich weir yon der Central- 
Anstalt und yon einander gelegen sind. Wie sehr ich auch die 
Verdienste anerkenne,  die sich G i r a r d  de C a i l l e u x  dutch die 

erste officielle Durchfiihrung des Colonisationsprincips in so grossem 
Maassstabe um die Irrenpflege erworben hat, so muss ieh doch 
gestehen, dass der erw,~ihnte Unterschied nieht zu Ounsten St. An- 
ne's ausf~illt. In i~konomischer Beziehung bietet die Erriehtung des 

Centralasyls in der Stadt und die zu grosse Entfernung der Farmen 
unzweifelhafte Nachtheile nicht nut  in den Errichtungs- und Bau- 

kosten,  sondern aueh in den dadurch verminderten Arbeitsleistun- 
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gen der Kranken. Von der  grenzenlosen Versehwendung, die bet 
dem Bau und der Einrichtung yon St. Anne getlbt worden ist, 
will ich ganz absehen. Wenn man die gl~inzenden Badezimmer, 
die prachtvollen Betten (~t 200 Francs),  die marmornen Wascb- 
tische betrachtet, so k(innte man auf die Vermuthung kommen, 
dass Geisteskranke dutch ihre Krankheit sich um den Staat und 
um die Gesellschaft das hiichste Verdienst erwerben. Ja man 
fragt sich bet Betrachtung dieses Luxus, ob nicht die Regierung 
durch die Err ich tung yon St. Anne die ganze geistesgesunde Be- 
viilkerung z um Verriicktwerden aufmuntern wollte, indem sie ihr 
als Preis dafiir das Bewohnen dieses Palastes verspricht , wie etwa 
die englische Regierung in der Errichtung yon Greenwich zum 
Semannsdienst ermuntern wollteI 

lch glaube abet, dass auch in anderer Hinsicht diese Ent- 
fernung der Farmen vom Centralas~l und die dadurch verloren 
gehende Einheit der Leitung yon Nachtheil sein muss. Der leb- 
hafte Verkehr, der zwischen den Farmen und dem Centralasyl 
herrschen soil, die Leichtigkeit, mit welcher die Kranken ihren 
Aufenthalt in dieser oder jener wechseln ki~nnen, je nachdem ihr 
zeitweiliger Zustand ihnen den Genuss yon mehr oder weniger Frei- 
heit erlaubt, ist ja, wie wit gesehen haben, ether der wirksamsten 
und heilsamsten Einfllisse solcher Colonien. 

Um meine Notizen tiber die h'renpflege vollst~indig zu maehen, 
m~chte ich noch Eilliges tiber die Verpflegung der Idioten und 
der irren Verbrecher hinzuf0gen. Ich babe auf meiner Reise auch 
diese Frage nicht aus dem Auge g e l a s s e n . -  Mit besonderem 
Iuteresse besuchte ich in England die zwei grossen Anstalten, die 
einzig in ihrer Art als Muster flir die Verpflegung solcher Kranken 
dienen: Earlswood fur Idioten und Broadmoor ftlr geisteskranke 
Verbrecher. --- Auf BerUcksichtigung der Idiotenfrage muss ieh hier 
yon vorneherein verzichten: die Frage ist zu wiehtig, um beiRiu- 
fig besprochen zu werden; meine Ansichten tiber dieselbe weiehen 
auch zu sehr yon denen der meisten, vielleicht sogar aller lrren- 
~irzte ab, als dass ich wagen sollte, dieselbe ohne ausfUhrliehe 
und grtindliche Motivirung in die Welt zu schleudern. Ich werde 
also die Idiotenfrage bet einer anderen Gelegenheit besonders und 
ausfiihrlich besprechen. - -  Hier nur einige Worte tiber Broadmoor. 
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Gegen diese Anstalt sind i n  Deutschland und auch anderswo 
insofern Bedenken erhoben worden, als man die Berechtigung, be- 
sondere hnstalten ffir irre Verbrecher zu bauen, bestritten hat. 
Die Grtlnde waren mehr humanitairen Characters. Meiner Meinung 
nach i s t  auch hier die Humanitlit auf einen falschen Weg gerathen. 
Man hat zufitllige Miingel der eng!ischen Gesetzgebung, z. B. die 
Schwierigkeiten, die sich der Entlassung geheilter Irreu, wenn sic 
frtiher eines Vcrbrechens wegen yon einem Geschwornengerichte 
verurtheilt wurdcn, dem Principe der speciellen Anstalten ftir irre 
Verbrecher selbst zur Last gelegt. - -  Wir wollen also yon 
den Gesetzgebungen tiber die Befreiung geheilter Verbrecher vor- 
l~lufig ganz ahsehen und uns nur fragen, ob man berechtigt ist, 
ftir geisteskranke Verbrecher hesondcre hnstalten zu erriehten. Es 
i s t j a  Mar, dass gleichviel, oh die irren Verbrecher in gewiihn- 
lichen Irrenanstalten oder in speeiellen untergebracht werden, 
die Ungerechtigkeiten der Gesetzgebungen, was Aufnahme und Ent- 
lassung anbetrifft, dieselben bleihen. 

Dass geisteskranke Verbrecher wie alle anderen Irren in Irren- 
anstalten untergebraeht werden m f i s s e n ,  dartiber kann woh] kein 
Zweifel herrschen, lch glauhe aber, dass aus folgenden Grtinden 
flir dieselben ganz besondere hnstalten nothwendig sind: 1) Well 
die Errichtung und Unterhaltung derselben nur dem Staate und nicht 
den Gemeinden zur Last fallen muss. 2) Weil im Bau und in 
der Hausordnung solche Anstalten yon den gewiihnlichen bedeutend 
abweiehen miissen. 3) Weil die Controle und Aufsicht des Di- 
rectors fiber den Zustand dieser lrren nicht nur schlirfer als ge- 
wi/hnlich ausgeiibt werden muss, sondern weil bier auch auf ganz 
besondere Zust~inde R~icksicht genommen werden muss, z. B. auf 
Simulation yon Geisteskrankheiten, um sich der Strafen zu ent- 
ziehen, besonders ]aei Verbrechern, die erst w~ihrend ihres Aufeut- 
haltes in Strafanstalten geisteskrank werden u. s .w.  4) Weil die 
Leitung einer solchen hnstalt in das Ressort einer ganz anderen 
Bchtirde, n~imlieh derjemgen gehiirt, unter welcher die fibrigen 
Strafanstalten stehen. - -  Die Punkte 1, 3 und 4 sind~ so klar, 
dass sic keiner weiteren Begrtlndung bedtirfen. Einiges tiber Punkt 
2. Es ist eine unzweifelhafte Thatsaehe, dass Leute, welehe w~ih- 
rend eines hnfalles yon Geistesstiirung ein Verbrechen begangen 
haben, auch spiiter Neigung zu gewaltsamen Haudlungen w~ihrend 



567 

ihrer Anfiille behalten; ebensolehe Neigungen zeigen sich nicht sel- 
ten bei Verbrechern, die sp[iter wabnsinnig werden. Solche Kranke 

mtissen also fort~v~ihrend iiberwacht und beobachtet werden; hier 
wird oft die Isolirung tier Kranken in Zellen nothwendig u n d e s  

muss nicht nur die Zahl dieser |etzteren bedeutend grllsser als in 
gewiihnlichen Anstalten gemacht werden, sondern dieselben mUssen 
auch mit besonderen Einrichtungen gegen Fluchtversucheete. ver- 

sehen werden. Da Fluehtversuehe b e i  solehen Geisteskranken zu 
den h~iufigsten Erseheinungen gehiiren, so muss bei ihnen yon 
Besch~ftigungen im Freien ganz abgesehen werden. Ueberhaupt  
muss das ganze Haus so eingericbtet werden, um die Flueht tier 

Kranken zu verhiiten und die Ueberwaehung derselben besonders 
bei Naeht zu erleiehtern. Dieselben Vorsiehtsmaassregeln in ge- 
wiihnlichen h'renanslalten einzufiihren, biesse die ganze geistes- 
kranke BevSlkerung einiger geisteskranker Verbrecher wegen auf 

das Empfindliehste bel~tstigen. (Einige Tage vor meiner Ankunft 
in Broadmoor fand daselbst ein missglllckter Fluchtversueh statt, der 

yon 6 Kranken sehr gut combinirt i, nd vorbereitet wurde). - -  Da 
unter den i r r e n  Verbrechern sieh auch solehe befinden, die voll- 
kommen geistesgesund sind (Simulanten und in der Anstalt ge- 
heilte), so mtlssen besondere Vorriehtungen getroffen werden, um 

diese yon den wirklieben Irren zu isoliren, gleiehzeitig aber aueh 
mit der griissten Sorgfalt zu ilberwachen. - -  Man bedenke nur, 
welche Unzulltnglichkeiten entstehen kiinnten, wenn solche lrrsinn 
simulirende Verbreeher in gew(Ihnliehen lrrenanstalten zusammen 
mit anderen lrren leben s o l l t e n l -  Aueh die Vertheilung der 
geisleskranken Verb,'eeber muss nacb ganz anderen Grunds~itzen 

vorgenommen werden, als die gewiihnlicher Ge i s t e sk ranken . - -Mi t  
einem Worte, nacb alien Seiten bin muss [nan die Zweekm~issig- 
keit speeieller Anstalten ffir irre Verbreeher anerkennen. Es ver- 
steht sich dagegen yon selbst, class dieselben humanen Prineipien 
in der Verpflegung und Behandlung dieser Geisteskranken herr- 

sehen mtlssen, wie bei den tlbrigen. Und hier muss ieh geste- 
hen,  dass, was Comfort in Wohmmg und Nabrung, was Reich~ 

thum an Zerstreuungsmitteln und was bygieinische Maassregeln 
betrifft, sieh wenige Anstalten des Continents mit Broadmoor ver-. 
gleichen kiinnen. Sie ist auch zu den besten neueren Irrenanstal- 

ten in England se}bst zu zlihlen. Unte r  der umsichtigen un&, 
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humanen Leitung des Herrn Dr. Meyer  empfinden die Kranken 
nicht den geringsten Unterschied zwischen ihrer Behandlung und 
derjenigen der Geisteskranken gewShnlicher Anstalten. Ja, da 
Broadmoor reicher dotirt ist, als die gewtihnlichen Grafschaftsan- 
stalten in England, so sind die geisteskranken Verbrecher in vielen 
Beziehungen noeh besser gestellt, als die tlbrigen. 

Zum Schluss will ich noch anftihren, dass im le!zten Jahre 
im Parlement einige Gesetze durehgegangen sind, die den meisten 
Uebelstlinden, welehe in der englisehen Gesetzgebung tiber geistes- 
kranke Verbreeher noch bestanden haben, Abhi)lfe leisten. (Siehe 
The Criminal Lunatics Act, 1867). Ein Theft des Verdienstes 
urn diese neuen Gesetze gebtihrt den Commissioners in Lunacy, 
welche verpflichtet sind, alljlthrlich einmal Broadmoor zu besuchen 
and Bericht art's Ministerium des Innern abzustatten, and welche 
in solehen Berichten eben Verbesserungen vorsehlagea - - D u r c h  
diese neuen Gesetze ist der Secretary of State erm~lchtigt, irre 
Verbrecher entweder ganz oder nur bedingungsweise zu entlassen; 
sic enthalten auch Bestimmungen, wann solche Entlassungen nicht 
stattflnden ktinnen. Ferner bestimmt das neue Gesetz, dass alle 
geisteskranken Verbrecher nach Ablauf ihrer Strafzeit, wenn sie 
noch nicht geheilt sind, als gewi~hnliche arme Irre anzusehen and 
als solche nach den gew6hnlichen Irrenanstalten auf Befehl 
des Secretary o f  State geschickt werden milssen, resp. in solchen 
Anstalten verbleiben, wenn sic schon friiher in solchen waren ; - -  
sic nehmen abet in j e d e r  H i n s i e h t  d i e s e l b e  S t e l l u n g  in 
solchen Anstalten ein, wie alle iibrigen Geisteskranken. 

Hier die Kategorien yon Geisteskranken, welche allein naeh 
den neuesten Verordnungen des Secretary of State ferner in Broad- 
moor aufgenommen werden sollen: 

1) Personen, die withrend der gerichtli~hen Verfo!gung geistes, 
krank befunden wurden, oder freigesprochen wurden auf Grund 
ihrer Geisteskrankheit, welcher Art ihr Verbrechen auch sein mag. 

2) Personen, welche geisteskrank werden, w~ihrend sie in 
Untersuchung wegen Mord sind und die nieht vorgeladen wurden. 

3) Stritflinge, welche naeh ihrer Verurtheilung geisteskrank 
warden, w~ihrend sie in Zuchth~iusern ihre Strafe abbtlssten. 

Dagegen sollen nach den neuen Bestimmungen Personen, 
welche in gewtihnlichen Gef'~ingnissen geisteskrank werden, wie ge- 
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f~ihrlich sie sonst auch sein miigen, nicht in Broadmoor, sondern 
in den gew~hnlichcn Irrenanstalten fur Arme aufgenommen werden. 

Diese letzte Ausschliessung finden die Commissioners in Lu- 
nacy mit Recht im Widerspruch mit dem bei Erriehtung yon be- 
sondereu Anstalten fur Verbrecher beabsiehtigten Zwecke, dem 
n~imlich, die gewiihnlichen Irrenanstalten von(gef~ihrlichen Kran- 
ken zu hefreien, deren Umgang mit gewlihnlichen Irren sch~dlich 
ist, und welche einer besonderen Ueberwaehung und Versorgung 
bedtlrfen. (Twenty-first Report of the Commissioners in Lunacy 
to the Lord Chancellor, 1867, p. 13 - -15) .  

Ich halte es for eine angenehme Pflicht, den Direetoren und 
sonstigen Aerzten der von mir besuehten Irrenanstalten far das 
freundliche Entgegenk0mmen und ftir die gef~illige Auskunft meinen 
besten Dank zu sagen. 

Ich wtlrde gewiss den iibrigen Aerzten, deren Anstalten ieh 
besucht babe, Unreeht thun, wollte ich einige franziisische 
und englische Irrenitrzte nenaen, denen ich in dieser Hin- 
sicht besonders zu Dank verpflichtet bin. - -  Dagegen kann ieh 
ohne zu hefilrchten, ein solches Unrecht zu hegehen, dem Herrn 
Commissioner in Lunacy, Mr. Wi lkes ,  meinen speciellen Dank 
ausdrtlcken, tier nieht nut w~ihrend meiner Anwesenheit in London 
mir si~mmtliehe Pl~ine von englisehen lrrenanstalten zur Disposition 
stellte, sondern, ohne Zeitverlust zu scheuen, mir jede beliebige 

Auskunft tiber die Irrenverh~iltnisse ertheilte und aueh noeh sp~iter 
dutch Zusendung slimmtlieher Rechenschaftsberiehte tier Commissio- 
ners in Lunacy mieh bei dieser Arbeit mit einigen hiichst wich- 
tigen Zahlcn und sonstigen Oaten untersttitzt hat. 


